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Gyógyászati segédeszközök a 
rehabilitációban

• Egyik legfontosabb rehabilitációs eljárás
Cél: az elérhető maximális önállóság biztosítása

• Testközeli-gyógyászati, testtávoli-rehabilitációs eszközök
– Remediáció
– Kompenzáció
– Technikai segítség

• Alapvető fogyatékossági csoportok (mozgásrehabilitáció)
– idegrendszeri (bénulás, egyensúlyzavar) 
– mozgásszervi (posttraumás állapotok, végtaghiányok, 

deformitások, stb).
– életkor  szerinti csoportosítás (gyermekek, idősek) 



Általános elvárások

• Megfelelő segédeszköz - team 
• Megfelelő minőség – egyedi - méretsorozatos

• Megfelelő időben – a rehabilitáció idején
(a testközeli és rehabilitációs eszközök is)
– Túl korai 

• állapotváltozás 
• később az optimális eszköz nem lesz biztosítható

– Acut ellátás alatt (ha feltétlenül szükséges)
• Rehabilitációs konzílium alapján



Eddig elért eredmények 

• Felíró kör pontosítása, bővítése
• Safe hip
• Kompressziós harisnya
• Ortopéd cipő
• Akkumulátor



Javaslatok a jövőre
• Sokoldalú megbeszélések, egyeztetések a törvénytervezetek 

készítésekor, a döntéshozatal előtt
(a megfelelő ellátást segítse, a nem megfelelőt ne engedje) 

• Fogalmak pontos definiálása (pl. kültéri járóképesség)

• Eszközök logikus, funkció szerinti csoportosítása
– Kihordási idők, eszközjavítás felírhatóságának felülvizsgálata   

• Adminisztratív kontroll helyett szakmai ellenőrzés

• Szoros együttműködés



Egyebek

• Szakmaspecifikus segédeszközellátás 
– a rehabilitációs szakma nem szól bele (szem, fül)

• Reklámtörvény 
– Gátolja a megfelelő szakmai tájékoztatást
– Szakmai lapok fenntartása ellehetetlenül
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